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社 会 福 祉 法 人  金 亀 会 
障 が い 者 支 援 施 設 

ス マ イ ル 
〒790-0047 愛媛県松山市余戸南6丁目5番3号 

TEL(089)965-0294  FAX(089)965-0330 
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  smilekun@blue.ocn.ne.jp 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://smile-power.jp 

４月号 

障 
害 
者 
支 
援 
施 
設 

短 
期 
入 
所 
事 
業 

➢ 施設入所支援 

➢ 生活介護 

➢ 共生型通所介護 

➢ 共生型介護予防型通所サービス 

➢ 日中一時支援 

常に介護を要し、家庭での生活が困難な身体障害者を受け入れる入所型の生活施設です。（サービス：日常生活 
支援・健康管理）（目的：夜間において必要な日常生活上の支援）（定員：３０名） 

昼間において食事や入浴、排泄等の介護や、日常生活上の支援、創作活動又は生産活動の機会等を提供する、通所型の
事業所です。 （サービス：日常生活支援・日中活動支援・相談及び援助・健康管理） （目的：自立と社会参加を促進 

する）（定員：５５名） 

障害者・児の日中における活動の場の提供と、日常的に介護しているご家族の就労支援及び負担軽減や緊急時の 

一時的な預かりを行います。 （サービス：日常生活支援・日中活動支援・健康管理）（目的：ご家族の就労支援 
（ﾀｲﾑｹｱ）及び一時休息（ﾚｽﾊﾟｲﾄ））（定員：５名）  

➢ 短期入所 

➢ 共生型短期入所生活介護 

➢ 共生型介護予防短期入所生活介護 

介護者が冠婚葬祭・病気・旅行・多忙・負担軽減などの理由を問わず、短期間施設に入所できます。（サービス：日常 
生活支援・日中活動支援・相談及び援助・健康管理）（目的：在宅において介護者が一時的に介護できない場合） 

（定員：４名） 

 
➢ 居宅介護 

➢ 重度訪問介護 

➢ 移動支援 

➢ 訪問介護 

➢ 介護予防型訪問サービス 

ホームヘルパーがお宅にお伺いし、食事介助や入浴介助などの身体介護、調理や掃除や洗濯などの家事援助を行います。 
（身体介護：入浴や排泄、食事などの介助）（家事援助：調理、洗濯、掃除などの援助） 

重度の肢体不自由の方に、身体介護や家事援助、見守りなどの生活全般の支援を行います。 

介護保険適用の方の入浴や排泄、食事などの介助（身体介護）や、調理、洗濯、掃除など生活の支援（生活援助）を行い 
ます。 

公共の交通機関を使ってヘルパーが付き添い、外出を支援し社会生活上、必要不可欠な外出、買物、映画等の余暇活動・ 
社会参加促進のための支援を行います。 

介護保険適用の方の生活機能の維持向上を目的に、入浴、排泄、食事などの介護や調理、洗濯 
掃除などの家事を支援します。 

ヘ 
ル 
パ 
｜ 
ス 
テ 
｜ 
シ 
ﾖ 

ン 

新
年
度
ご
挨
拶 

障
害
者
支
援
施
設
ス
マ
イ
ル 

施
設
長 

松
本 

浩
平 

  

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
日
頃
か
ら
、
ご
利
用
者
様
、
ご
家 

族
様
、
地
域
の
皆
様
、
そ
し
て
多
く
の
ご
関
係
者
様
よ
り
温
か
い
ご 

支
援
、
ご
協
力
を
頂
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
新 

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を
頂
い
て
お 

り
ま
す
こ
と
、
重
ね
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
度
も
感
染
拡
大
や
重
症
化
の
リ
ス
ク
が
あ
る
中
で
、
社
会
福
祉 

施
設
と
し
て
皆
様
が
安
心
し
た
生
活
を
送
っ
て
頂
け
る
よ
う
に
引
き 

続
き
感
染
対
策
を
実
施
し
て
参
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
新
型
コ
ロ 

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
ご
家
族
様
と
の
外 

出
や
外
泊
な
ど
、
今
ま
で
制
限
し
て
き
た
こ
と
を
実
施
す
る
こ
と
が 

で
き
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
ス
マ
イ
ル
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
感
染
対
策
を 

行
う
と
と
も
に
、
ご
利
用
者
様
も
ご
家
族
様
も
満
足
し
て
い
た
だ
け 

る
よ
う
な
取
り
組
み
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
全
国
各
地
で
地
震
・
豪
雨
な
ど
の
自
然
災
害
が
あ
り
、
自
然 

災
害
へ
の
対
策
を
考
え
さ
せ
ら
れ
た
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
Ｂ
Ｃ
Ｐ 

（
事
業
継
続
計
画
）
の
整
備
と
と
も
に
定
期
的
に
訓
練
を
行
っ
て
お
り 

ま
す
。
今
年
度
は
地
域
連
携
推
進
会
議
の
開
催
も
予
定
し
て
お
り
、 

地
域
の
方
と
連
携
し
な
が
ら
防
災
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。 

 

人
材
不
足
や
物
価
高
騰
な
ど
社
会
福
祉
を
取
り
巻
く
状
況
と
し
て
は 

厳
し
い
も
の
で
す
。
し
か
し
、
安
定
し
た
経
営
が
維
持
で
き
る
よ
う 

に
、「
ス
マ
イ
ル
に
来
て
良
か
っ
た
」
と
ス
マ
イ
ル
に
関
わ
っ
た
全
て 

の
方
々
に
満
足
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
支
援
を
職
員
一
同
心
掛
け
て 

い
き
ま
す
。 

 
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

mailto:smilekun@blue.ocn.ne.jp
http://smile-power.jp/
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三津嚴島神社の3月のアート御朱印に和田徳一さんの「ヘンなネコ」を採用していただ

きました。3月1日から無くなるまでの期間限定の御朱印です。御朱印とは、神社やお寺

にお参りしたときに、証（あかし）として授けられる印のこと。神社やお寺の名前、ご本

尊のお名前、お参りした日付などが墨で書かれています。近年では期間限定の御朱印や、

カラフルな御朱印も登場し、年代問わず幅広く楽しめる趣味として注目されています。 

（入所利用者） 

和田徳一さん 
「ヘンなネコ」 

緑と赤、紫の点が集まってできた猫はとて
もユニークで愛らしい顔をしています。和田
さんはこの作品以外にも沢山の「ヘンなネ
コ」を描いており、猫の多い三津地区にピッ
タリだと思い、デザインに採用しました。

（三津嚴島神社ホームページより） 

3月1日には愛媛CATVの取
材のため三津嚴島神社へ行きま
した。 
神社の方にもお会いでき、参

拝された方が御朱印を手に取る
姿も見ることができ、御朱印を
通して社会との繋がりを肌で感
じることができました。 
この日、以前「ヘンなネコ」

をTシャツにしてくれた「チャ
ポ・デ・ラムジカ」の店主さん
も和田さんに会いに来てくださ
り、和田さんにとって嬉しい1
日になったようです。 
御朱印に採用していただき、

ありがとうございました。 

俳
句
サ
ー
ク
ル 

 
 

令
和
七
年 

二
月 

七
日 

年 と
し

明 あ

け
の
大 お

お

盛 も

り
ギ
ャ
ル
曽 そ

根 ね

僕 ぼ
く

感 か
ん

心 し
ん 

 
 

優
也 

冷 ひ

え
症

し
ょ
う

や
足 あ

し

に
湯 ゆ

た
ん
ぽ
日
々

ひ

び

ぬ
く
し 

 

ゆ
み
こ 

初 は
つ

雪 ゆ
き

や
ち
ょ
っ
と
遅 お

そ

い
か
な
富 ふ

士 じ

山 さ
ん 

 

貞
則 

楽 た
の

し
み
だ
な
紅 こ

う

白 は
く

歌 う
た

合 が
っ

戦 せ
ん

大
晦
日

お
お
み
そ
か 

 

し
ん
き
ち 

ぼ
く
一 い

ち

番 ば
ん

家 か

族 ぞ
く

み
ん
な
の
か
る
た
大 た

い

会 か
い 

 
快
成 

一 ひ
と

晩 ば
ん

で
変 か

わ
る
景
色

け
し
き

銀 ぎ
ん

世 せ

界 か
い 

 

黒
田
進
一 

生 い

か
さ
れ
て
生 い

き
る
喜

よ
ろ
こ

び
お
正

し
ょ
う

月 が
つ 

 

さ
く
ら
も
も
ま
る 

僕 ぼ
く

の
静 し

ず

か
な
お
正

し
ょ
う

月 が
つ

大 だ
い

満 ま
ん

足 ぞ
く 

 

稔 

積 つ

も
る
雪 ゆ

き

交 こ
う

通 つ
う

規 き

制 せ
い

三 さ
ん

時 じ

間 か
ん 

 

メ
ン
ソ
ー
レ 

お
ら
の
も
ん
猫 ね

こ

が
炬 こ

燵 た
つ

で
テ
リ
ト
リ
ー 

 
 

幸 
年 と

し

越 こ

し
て
待 ま

つ
は
自 じ

分 ぶ
ん

の
誕 た

ん

生
じ
ょ
う

日 び 
 

雄
樹 

体調に気を付けて、春本番の 4月の句会でお会いしましょう！ 
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2月27日入所で火災を想定した避難訓練を行いました。 
消防署の立ち合いのもと、職員数の少なくなる時間帯を想
定して初期消火・通報から避難誘導までを訓練しました。 
目安となる時間内での避難を完了することができました
が、同時に多くの課題も見つかりました。それぞれ対応を
検討し、入所されている皆様にとって安全な施設運営を目
指してまいります。 
ご協力いただきありがとうございました。 

（防火管理者）藤原 岳 

カラフル！立体的！に名前が描ける

ペンとシールやテープでオリジナルの

木製ネームプレートをつくりました  

今月のスマイルタイム 

スマイル農園で元気良く 

育った大根を収穫しました。 

葉っぱを持って「よいしょ」と
大根を見事GET(*‘∀‘)！！ 

収穫した大根はどのような 

メニューになったのでしょうか
(́ 艸 *`) 

皆で収穫★ 

黒田進一さん 

石川いづみさん 佐藤義嗣さん 井上優也さん 

渡邊大貴さん 土山啓一さん 土井桃子さん 佐伯城二さん 

高岡奈央さん 
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 【 制 作 編 集 担 当 】 松 本 美 也 子 ・ 糸 田 友 子 ・ 松 﨑 悠 里 ・ 白 潟 朋 也 ・ 板 鼻 恵 美 子 ・ 米 澤 佳 那 

 ～ご意見・ご要望受付に関するお知らせ～ 

利用者及びご家族の皆様からの施設に対する 

ご意見・ご要望を受け付けております。 

今月より、お電話にて受付いたします。 

担当者は （ｻｰﾋﾞｽ管理責任者）：福 宮  沙 也 子 

（本部員）：藤 原   岳   です。 

担当者まで、どうぞお気軽にご連絡ください。 

ふくみや   さやこ 

ふじはら  がく 

 

 

 

 

 

支援スタッフ（施設内介護） 
運転手（利用者送迎） 
登録ヘルパー（訪問介護） 

 
お気軽に 

お問い合わせください。  
ＴＥＬ 
（089）９６５－０２９４ 

担当：藤 原 岳  

スタッフ 
募集中 

 
この度、スマイルに 

入社し、10 年の歳月 

が流れました。 

スマイルとの出会い 

は、20 年以上前に、 

日中一時支援のアルバ 

イトで訪れた時です。 

高齢者の施設で働いて 

いましたが、身体障が 

い者の施設にも関心が 

あり、転職しようと思 

いました。 

入社し始めは、以前勤めていた施設との違いに戸惑 

 い、先輩方に迷惑をかける日々に心が折れてしまい、 

辞めようかと考えることもありました。ですが、失敗 

をしてもフォローをして頂いた先輩方のお陰で、辞め 

る事無く勤められたこと、感謝しています。 

通所では、利用者様一人一人の特性や性格に合わせ 

た介助に取り組ませてもらいました。また、ご家族と 

の関わり方も学ぶことができました。 

その後、入所に異動することになり、通所とは違っ 

た利用者との関わり方、接し方を学ぶ機会になりまし 

た。 

まだまだ、勉強する事ばかりなので、色々な研修に 

参加したり、資格習得の為、日々勉強を怠ることなく 

自分自身を高め、利用者の方々により良い介護を提供 

できる様、努力していきたいと思います。 

  
本部員、そして訪問 

介護員として勤続10 

年を迎えました。 

スマイルに勤めるま 

では、福祉関連の仕事 

は経験がなく、初任者 

研修を受講した程度で 

した。障害福祉に関わ 

る事務を1 から教えて 

頂き、現場も経験させ 

てもらい、利用者様が 

どんな思いで日々を送っているのか、どのような支援 

が必要なのか等を教わりました。先輩方の真摯な仕事 

や、利用者様とも接する中で、一人一人の大切な生活 

をサポートする「支援」の魅了に気づくことができま 

した。 

これまで失敗やうまくいかないことも沢山ありまし 

たが、周りの方に支えていただきました。私が10 年 

間勤続することができたのは周りのスタッフの皆さん 

のお力沿えがあったからです。 

報酬改定や法改正、社会福祉法人の在り方など、こ 

れからも変化していくのだと思います。そんな中でも 

少しでもスタッフの皆さんが働きやすい環境を、そし 

て利用者様が過ごしやすい環境を作る一助となるよう 

努めたいと思います。今後もご指導のほどよろしくお 

願いします。 

 
4 月 の 行 事 予 定 

 
1(火) ～ 18(金) 通所：外出「福徳泉公園散策（雨天時：別日振りかえ）」13：00 ～ 14：30  

15(火) 行事食(釜めし) / オセロ（入所vs 通所）  18(金) 俳句サークル 

24(木) 祝い膳  28(月) 通所：工作サークル 

散 髪 ・ ヘ ア カ ッ ト （ 理 容 師 ・ 美 容 師 の 来 所 ） は 中 止 し ま す 。 


